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od 23.01.2012 do 27.01.2012

Jídelní lístek

Pondělí snídaně JOGURT, ROHLÍKY, OVOCE, ČAJ
23.01. přesnídáv. POMAZÁNKA Z TAVENÉHO SÝRA SE SALÁMEM A SOJOU,ŽITNÝ CHLÉB, ČAJ

oběd ČOČKOVÁ,ZAPÉKANÉ FLÍČKY S UZENÝM MASEM,SAL.Z ČER.ŘEPY,ČAJ,OVOCE
večeře KUŘECÍ PLÁTKY NA HOUBÁCH,BRAMBORY, OKUREK, ČAJ

Úterý snídaně KAPIOVÁ POMAZÁNKA, CHLÉB, BÍLÁ KÁVA
24.01. přesnídáv. POMAZÁNKA Z RYBÍHO FILÉ,CHLÉB,ČERSTVÁ ZELENINA,ČAJ

oběd RAJČATOVÁ S VLOČKAMI,KUŘE ALA BAŽANT,BR.KNEDL.,ZELNÝ SAL.,NÁPOJ
večeře ŠPANĚLSKÝ PTÁČEK, RÝŽE,ZELENINOVÝ SALÁT, NÁPOJ

Středa snídaně OVOCNÁ PŘESNÍDÁVKA S PIŠKOTY, ROHLÍKY, ČAJ
25.01. přesnídáv. TRVANLIVÝ SALÁM,HOŘČICE,CHLÉB,BÍLÁ KÁVA

oběd KMÍNOVÁ S VEJ.,FAZOLOVÝ GULÁŠ S VEPŘOVÝM MASEM,CHLÉB,OVOCE,ČAJ
večeře SEKANÁ PEČENĚ, BRAMBOROVÁ KAŠE,KOMPOT, ČAJ

Čtvrtek snídaně PAŠTIKA, MÁSLO, HOUSKY,ČAJ, ČERSTVÁ ZELENINA
26.01. přesnídáv. TVAROHOVÝ KRÉM S MERUŇKAMI, ROHLÍKY, ČAJ

oběd MRKVOVÁ,HOVĚZÍ MASO NA PAPRIKÁCH,BRAMBORY,TYČINKA,ČAJ
večeře SENDVIČOVÉ HOUSKY, ČAJ

Pátek snídaně RAJČE, MÁSLO, MOSKEVSKÝ CHLÉB, MLÉKO
27.01. přesnídáv. POMAZÁNKA Z PEČENÉHO KUŘETE,CHLÉB, ČAJ

oběd HORÁCKÁ,BRATISLAVSKÁ VEPŘ.PLEC,HOUSKOVÉ KNEDL.,OVOCE,NÁPOJ

Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídla jsou připravována dle receptur školního stravování.
Dobrou chuť!


